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 سخنرانی

 1«فضائل ذهن»در رونمایی از کتاب 

 لیندا زاگزبسکی/ مترجم امیرحسین خداپرستمولف: 

 استاد مصطفی ملکیان

 منتشر شده در سایت ایبنا -سرای کتاب-69دی ماه  72

 

 

 مطالعه کرده ام یکه در طول زندگ یکتاب 05از  یکی

 یکین را آغاز کرد و آ یزگزبسک ندایکتاب فضائل ذهن ل تیبحث خود را با اشاره به اهم ان،یملک یمصطف

دو سال بعد از انتشار  یعنی 6731در سال  و گفت: دیمطالعه کرده نام یکه در طول زندگ یکتاب مهم 05از 

ت کنم که متاسفانه فرص ترجمه یآرزو داشتم آن را به فارس شهیرا خواندم و همآن  کتاب، نیا یمتن اصل

 یا :دیگویافتادم که م یشعر ادیخوشحال شدم. اما همچنان به  ارینشد. الان هم از مشاهده ترجمه آن بس

 .دینشاند میبر سر و رو یریو فقط گرد و غبار پ دیرفته برباد/ رفت یآرزوها

 

کرتر ها عالم تر و متفکه از مطالعه آن ینخست آثار کرد، میتقس توانیها را به دو دسته مادامه داد: کتاب یو

ها را  آن یکه وقت یدوم آثار م،یشویو سرشارتر م تریغن یبه لحاظ ذهن یعنی م،یشویم ترلسوفیو ف

باشد که  یابه گونه شیکه کتابها کردیآرزو م نیتگنشتایهمچنان که و م،یشویم یانسان بهتر میخوانیم

آدم  ،است یقو یو فکر یحال که از نظر علم نیذهن در ع لیها خواننده را بهتر کند. کتاب فضاخواندن آن

مطالعه  اگرچه در نظر نخست ثیح نی. از اوزدیاست که در آن باد م یشاعر ما کتاب ری. به تعبکندیرا بهتر م
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 نیضمن ا م،یحس کن یمعنو ییما در خودمان فضا شودیاما خواندن آن باعث م رسد،یآن دشوار به نظر م

 است. کیآکادم داتییبه تا دیمو یمعنو یفضا نیکه ا

 

معنا  نید، بدآن خوان صیو نه تلخ عیکتاب را تقط نیپژوهشگر و استاد فلسفه و اخلاق بحث خود درباره ا نیا

و  لیفصبسط و ت یذهن جا لیاز نکات کتاب فضا ی: بعضو گفت کندیم انیشاخص از آن را ب یکه نکات

 .ستیآن ن هاما فعلا مجال پرداختن ب بدان وارد است، زیانتقادات ن یدارد و بعض قیتعم

 ییگرا لتیو فض ییگرا جهینت ،ییگرا فهیوظ :یسه مکتب بزرگ اخلاق یعقل حصر 

و  جهینت اصالت فه،یاصالت وظ یعنیبزرگ در فلسفه اخلاق  هینظر ایسه مکتب  زیدر ادامه به تما انیملک

در  یاشاره کرد و گفت: بر خلاف نظر مورخان فلسفه اخلاق به نظر من حصر مکاتب اخلاق لتیاصالت فض

فعل  کیدرباره  میخواهیم یوقت رای. زستیمتصور ن یپنجم ایاست و مکتب چهارم  یحصر عقل سه، نیا

درباره  ایو  یآن در جهان هست یهادرباره معلول ای درباره خود آن فعل است، ای یداور نیا م،یکن یداور

 هفیوظ کردیرو فعل باشد، ایصرفا راجع به خود آن عمل  یداور نیآن فعل است. اگر ا یهاعلت ایعلت 

ل به اصالت قائ ای انهیامدگرایما پ کردیرو آن باشد، جیتادرباره آثار و ن ینگرانه مثل کانت است و اگر داور

اشاره کرد و  بنتام یو جرم لیو جان استوارت م لیمزمیبه ج توانیقائلان به آن م نیاست که از بزرگتر جهینت

 لتیما فض کردیرو ابد،یتحقق آن فعل اختصاص  یهاعلت ایفعل به علت  کی یاخلاق یاگر هم داور

 .ستیمتصور ن یبه لحاظ عقل یچهارم کردیواست. ر انهیگرا

 

فعل ناظر  کی یو ناپسند یدگینسبت به پسند یما در داور یاخلاق کردیکرد: اگر رو دیاستاد اخلاق تاک نیا

 کیاجع به ر یاما اگر داور فعل مد نظر است، یو نادرست یدرست یعنیگرا(  فهیوظ کردیبه خود فعل باشد)رو

نسبت  یا در داورم کردیاست و اگر رو علف یبد ای یخوب یآنگاه مفهوم اصل باشد، جیفعل به اعتبار آثار و نتا

آنگاه  که کار را انجام داده مد نظر باشد، یو منش کس تیشخص یعنی باشد، انهیگرا لتیفعل فض کیبه 

سه  نیاختلاف ا نی. بنابراشودیفاعل آن در نظر گرفته م لتیو رذ لتیفعل به اعتبار فض یو نادرست یدرست
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بر  ییگراامدیپ داند،یم یاخلاق میمفاه هیرا مادر بق یو نادرست یرستد ییگرا فهیاست که وظ نیمکتب ا

 .داندیم یاخلاق میرا مادر مفاه لتیو رذ لتیفض ،ییگرا لتیدارد و فض دیتاک یو بد یخوب

 

 یعدنکته ب کند،یم دیینظر تا یرا در باد یانسان ها هر سه مکتب بزرگ اخلاق یاخلاق یکه شهودها نیا 

 کنند،یم دییدارند که دست کم در نظر اول هر سه مکتب را تا ییبود و گفت: انسان ها شهودها انیبحث ملک

با او  یگریکه خوش دارد د ندچنان رفتار ک یگریدرست است که انسان با د دیگویمثلا شهود ما م یعنی

 ینظر از نظر همه کار درست یاست. همچنان که تواضع در باد ییگرا فهیموافق وظ نیچنان رفتار کند و ا

 ت.اس گرانید یدر زندگ ییکه گو میچنان رفتار کن م،یدار یکه در زندگ ییهابا نعمت یعنی است،

 شود، لهیکه باعث جدال دو قوم و قب یمثل بد بودن راست م،یدار ییامدگرایمطابق پ ییشهودها گرید یسو از

. انددهیانسان آفر یبلکه شنبه را برا اند،دهیافریشنبه ن یا براانسان ر گفتی)ع( که میسیحضرت ع ریآن تعب ای

که  یر حالد م،یدانیم یرا اخلاق رخواهیانسان خ کیمثلا همه ما انتقاد  م،یدار زین ییگرا لتیشهود مطابق فض

در  خاطر است که نی. به هممیکنیو از کارش احساس رنجش م میخوانیم لتیرا رذ بیرق ایحسود  کینقد 

ه هر جهت است ک نیبدر کنند و به هم دانیرا از م گرانید توانندیمکاتب نم نیکدام از ا چینگاه نخست ه

 .کنندیروزمره بر اساس هر سه مکتب عمل م یندگاز انسان ها در ز کی

 با حقوق متفاوت است اخلاق 

در نظر  دیته باالب خواند و گفت: لتیفضبه سود اخلاق  ینکته سوم کتاب را استدلالات زگزبسک انیملک

لحاظ  به شود،یمند صادر م لتیکه آنچه از فرد فض شودیگفته م لتیکه در اخلاق فض نیداشت که ا

و پل  تلریه هک ستین نیچن یعنیفعل خلط کرد.  کینسبت به  یحقوق یبا داور دیرا نبا درست است، یاخلاق

اولا  راید. زنسبت به عمل ما قضاوت کر توانینم ندیبگو ییگرا لتیو صدام با استناد به فض نیپوت و استال

 تیرو مشخص و قابل باشد، یمند اخلاق لتیرذ ای یاخلاق مندلتیفض یفرد شودیکه باعث م ییهایژگیو

اعتبار  یعنیند. هست امدگرایپ ی. همه مکاتب حقوقمیستیایم وقبه نام حق تکارانیجنا نیدر مقابل ا ایاست و ثان

 فرینون کتخلف از قا زانیمتناسب با م ستد،یاست و هر کس در برابر قانون با جیقانون صرفا به آثار و نتا

 .ندیبیم
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گرا  لتیفض یندارد.  البته اگر فرد یبه فضائل و رذائل درون یربط یو پاداش حقوق فریک گریعبارت د به

و را خواند و ا یمند اخلاق لتیاو را رذ توانینم یکس یجرم بودن حقوقکه به صرف م ردیبپذ دیباشد با

. ستین مند لتیفض الزاماکاملا مطابق قانون است،  یکس گرا، لتیهمچنان که از منظر فض نکوهش کرد،

که کرده به  یتینامتناسب با ج یتریو هر مستبد و جائر و توتال شودینم لیحقوق تعط لتیبا اخلاق فض نیبنابرا

 ای یاجهیبحث آن است که اگر اصالت نت نیدر ا ی. فقط تفاوت مکاتب اخلاقندیبب فریک دیبا یلحاظ قانون

قضاوت  دهند،یانجام م یحقوق فریکه ک ینسبت به کسان میچه بسا راحت تر بتوان م،یباش یا فهیاصالت وظ

 یاخلاق یما داورا م،یکنیم فریک یا به لحاظ حقوقفرد ر م،یباش لتیاما اگر طرفدار اصالت فض م،یکن یاخلاق

 .شودیملاحظه کارانه و محتاطانه م ایشود  یمتوقف م یتا حد فراوان

 در همه ساحات وجود انسان یاخلاق یداور 

 ییهم از سو یزبسکزگ گفت: لتیاز اخلاق فض یبر دفاع مستدلانه زگزبسک دیاستاد فلسفه اخلاق با تاک نیا

 نیدارد. ا ییگرا لتیبه نفع فض یاستدلالات گرید یو هم از سو پردازدیم ییامدگرایو پ ییگرا فهیبه نقد وظ

از  کیما با هر  یاخلاق یکه داور تاس نیا گریکتاب است. اما بحث مهم د نیا یهابخش نیتر یاز قو یکی

هر انسان سه  .ابدییمبه همه پنج ساحت وجود انسان ارتباط  ،ییگرا لتیفوق به خصوص فض یمکاتب اخلاق

 یرونیو سوم خواسته ها و دو ساحت ب جاناتیدوم احساسات و عواطف و ه اول باورها، یعنی یساحت درون

 یداور انتویاخلاق اجماع دارند که راجع به گفتار و کردار م لسوفانیاول گفتار و دوم رفتار دارد. ف یعنی

باورها و احساسات و  یعنی یکه راجع به ساحات درون کنندیم دیتاک انیگرا لتیکرد اما فض یاخلاق

 کیکه  یگریو هم به جهت د یگریهم به جهات د یکرد. خانم زگزبسک یاخلاق یداور زیها نخواسته

 باشد. یاخلاق یمشمول داور تواندیساحت وجود انسان م 0است هر  قدمعت گرا است، لتیفض

 

در  انیملک رد؟ک یاخلاق یرفتار و گفتار داور نهیدر زم توانیها متن ندیگویم یاخلاق لسوفانیف یچرا برخ اما

انسان  است که تنها رفتار و گفتار نیا شمندانیاند نیعلت آن است که تصور ا پرسش گفت: نیپاسخ به ا

را  رشیظکه من ن قیعم یدر بحث یبسککه زگز ی. در حالستندین یانسان اراد یهستند و ساحات درون یاراد

بودنشان متفاوت  یهستند، اگرچه اولا درجات اراد یکه همه ساحات وجود انسان اراد دهدینشان م ام،دهیند
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. ستندین یرارادیو غ یپنج ساحت تماما جبر نیکدام از ا چیبودنشان متفاوت است و ه ینوع اراد ایاست و ثان

باورها  (کندیکه انسان در خواب م ییدارد)مثل کارها یو کردار کاملا جبر رانسان همان طور که گفتا یعنی

 نیدارد و به هم زین یاراد یهااما باورها و احساسات و خواسته دارد، زین یجبر یهاو احساسات و خواسته

 داشت. یاخلاق یداور زین یساحات درون نیراجع به ا توانیخاطر م

را  یات درونو ساح خوانندیرفتار م همرفتهیاز آنجا که گفتار و کردار را رو یروان شناس ریبه تعب نیبنابرا

اخلاق هم راجع به رفتار)گفتار و کردار( و هم راجع به ذهن)سه  مییگویم یپس به زبان روان شناس ذهن،

 یراجع به محتوا یداور یبه معنا ورهاراجع به با یاخلاق یکند. البته داور یداور تواندی( میساحت درون

به دست  ندینبودن باور به فرا ایبودن  یبلکه اخلاق ستین باور به آن تعلق دارد،که  یاباورها و گزاره نیا

است نه  به باور ناظر دنیرس ندیراجع به باورها به فرا یاخلاق یداور ترقیآوردن باورها ربط دارد. به عبارت دق

 تیه باور اهمب لین ندیبلکه فرا ستین یباور متعلق داور یهادر اخلاق باور فراورده یعنی. وربه فراورده آن با

 اخلاق باور است. یمتعلق داور یباور آور یندهایفرا یعنیدارد. 

 همچون اخلاق یشناس معرفت 

شاکله  زین یمعتقد است، معرفت شناس یزگزبسک پرداخت و گفت: یدر ادامه به بحث از معرفت شناس انیملک

علم محل  عمل)که در اخلاق محل بحث است(، یبه جا یشناسحال آن که در معرفت مثل اخلاق دارد، یا

کرد  میتقس یا هیتوص-یفیعلوم توص ای یاهیو علوم توص یفیرا به دو قسم علوم توص یبحث است. علوم بشر

که  ی)علومی( و علوم هنجارینیب شیو پ نییو تب فی)توصیفیآن ها را به طور خلاصه علوم توص توانیکه م

 یعنیاقتصاد  و یشناسو جامعه ی( خواند. مثلا روان شناسکنندیم هیفقط توص ای کنندیم هیو توص فیهم توص

چون  یکه علم یدر حال هستند، یفیتوص هیعلوم پا یعنی یمیو  ش اتیاضیو ر کیزیو ف یانسان یعلوم تجرب

 دید و چه نبابکنن دیها چه باانسان دیگویبلکه م کنند،یها چه مانسان دیگوینم یعنیاست،  یاهیاخلاق توص

 بکنند.

 

استدلال  ایچون منطق که موضوعش تفکر  یهستند. اما علم یاهیعلوم توص هستند، نیچن زیو حقوق ن فقه

 کنندیاستدلال م ایها چگونه تفکر که انسان دهدیهم نشان م یعنیاست.  یاهیو هم توص یفیاست، هم توص
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و  حیصح یهاخاطر در منطق استدلال نیاستدلال کنند. به هم  ایتفکر  دیکه چگونه با کندیم هیو هم توص

 .میکنیم یو راجع به آن ها ارزش داور میدار میسق

 یفیتوص یلمع یمعتقد بودند که معرفت شناس ستمیقرن ب لیعموما معرفت شناسان تا اوا خاطر نشان کرد: یو

گفتند  یظاهر شد و کسان ییهاتفطن ستمیقرن ب لی. اما از اواستیپردازد که معرفت چ یم نیبه ا یعنیاست 

 هیل را توصاستدلا ایتفکر  نحوهاست. منتها منطق  یاهیعلم توص یعنی مثل منطق است، یکه معرفت شناس

است  یارجستهب لسوفانیاز ف نی. کوادیندان ای دیرا معرفت بدان زهایچ نیا دیگویم یاما معرفت شناس کرد،یم

ت که معرفت معتقد اس یزگزبسک ندایکه ل یاست در حال یفیفقط علم توص یت شناسکه معتقد است معرف

مثل  یخاطر معرفت شناس نیکرد و به هم یارزش داور توانیآن م رد نیاست و بنابرا یاهیتوص یعلم یشناس

 اخلاق و حقوق است.

 اریسب دهد،یرخ م یکه در معرفت شناس ییهایاست که ارزش داور نینکته مهم بحث اما ا گفت: انیملک

خواهند راجع به معرفت  یم یوقت انیگرا فهیمثل وظ یگروه یعنیاخلاق است.  یهایارزش داور هیشب

ل به درباره فع یداور رزشا یکه در اخلاق برا انیگرا فهیمثل وظ کنند،یبه خود باور نگاه م کنند، یداور

مترتب  جیراجع به باور، به آثار و نتا یارزش داور یبرا انیگرا جهیثل نتم زین ی. گروهستندینگریخود فعل م

 یجی( به نتاtestimony)یگواه ایاحساس  ایراجع به شهود  یمثلا در داور یعنی دارند، دیبه آن باور تاک

 .کنندیم دیتاک د،یآ یبه دست م هانیکه از ا

 

ه باورها دربار یمعرفت شناخت یهایارزش داور یبرا ندیگویدر معرفت شناسان هستند که م یدسته سوم اما

 یکه چه کس تسینگر نیبه ا دیبلکه با یباور ندیفرا جیبه خود باور چشم دوخت و نه به آثار و نتا توانینه م

 ندایدر اخلاق است و ل ییگرا لتیمثل فض یبه معرفت شناس کردیرو نیکرده است. ا دایباور را پ نیا

ان معرفت را داد، عنو یکه به باور نیا یبرا دیگویم یعنیانگار است،  لتیفض ،یدر معرفت شناس یزگزبسک

دارد و  یتیو منش و شخص هایژگیفاعل چه و میگفتیم لتیاست. در اخلاق فض یکه باور چه کس دید دیبا

 دارد. یتیو شخص نشو م هایژگیباورمند چه و مییگویجا م نیا
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 با اخلاق باور یمعرفت شناخت ییگرا لتیفض فاوتت 

ها ه آنمند ب لتیرا که فرد فض ییهایژگیهمچنان که در اخلاق و کرد: دیاستاد فلسفه در ادامه تاک نیا

. میشو یقائل به وجود فضائل ذهن میتوانیم زین یدر معرفت شناس م،یخواندیم یفضائل اخلاق متصف بود،

فضائل  نیاز ا ی. برخرسدیمعرفت م رجهباور او به د ها متصف شود،فرد باورمند به آن یکه وقت یفضائل یعنی

 شیتعصب نداشتن، جزم و جمود نداشتن، آرزو اند استدلال گرا بودن، عبارتند از سعه صدر داشتن، یذهن

را  یذهن لتیفض 06توان  یام، مکرده ییداشتن، دقت نظر داشتن و ... طبق احصا یفکر یگشودگ نبودن،

از  د،یگویکه م یرا داشته باشد، سخن یفضائل ذهن نیاگر ا یاست که اگر کس نیا یبرشمرد. سخن زگزبسک

اور متفاوت با اخلاق ب یذهن یمند لتیکرد که فض دیتاک دیقابل اعتماد است. البته با ینظر معرفت شناس

 است.

 

راجع  یقاخلا یبر آمد، ناظر به داور یو منطق دانیاضیر فوردیو کل مزیج امیلیو انیم یباور که از نزاع اخلاق

 لتیضکه بحث ف یاز اخلاق است، در حال یاشاخه ثیح نیبود و از ا دنیبه باور رس ندیفرا ثیبه باورها از ح

باور فرد به لحاظ معرفت  دیگویم رایز است، یاز معرفت شناس یبه خود باور کار دارد و شاخه ا یذهن

کار دارد  ندیرااخلاق باور به ف گریمتحقق باشد. به عبارت د یذهن یست، اگر در فرد فضائلا رفتهیپذ یشناخت

از  یکیاست که اخلاق باور به عنوان  دیلازم به تاک نیبه فراورده کار دارد. همچن لتیفض یو معرفت شناس

باور فرد  یکه فضائل ذهن یخلط کرد. در حال یبا فضائل ذهن دیرا نبا پردازدیم هاپنج شاخه اخلاق که به باور

 .کندیرا معتبر م

 لتیفض اخلاق ،یمکاتب اخلاق انیمعتقد است که همچنان که از م یاساس زگزبسک نیبر ا گفت: انیملک

به فرد  دیه بابلک ست،یآن ها نگر جینتا ایبه خود باورها و  دینبا زین ینگر قابل دفاع است، در معرفت شناس

فضائل مقام  یکه فضائل اخلاق ستا نیدر ا یو فضائل ذهن یتفاوت فضائل اخلاق نی. بنابراستیباورمند نگر

و  یئل اخلاقفضا یکه برخ نیا گریفضائل مقام نظر هستند. نکته د ،یکه فضائل ذهن یعمل هستند، در حال

که در  یسهم ک یعنیاست.  یذهن لتیو هم فض یعمل لتیمشترک هستند. مثلا شجاعت هم فض یفضائل ذهن

را  قتیحاکم بر کشور، حق میرژ غاتیرغم تبل یعل هک یشجاع است و هم فرد کند،یجنگ رشادت م دانیم
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لازم  یشجاعت ذهن قتیبه حق لین یبرا یعنی. اندازدیفرد هم خود را در خطر قرار م نیا رایز کندیکشف م

 .ستندین یفقط ذهن یو برخ یفضائل فقط اخلاق یاست. البته برخ

دفاع  ییگرا فهیو وظ ییگراجهیدر برابر نت ییگرا لتیاز فض خواهدیدر اخلاق م یزگزبسک یوقت گفت: یو

راجع به  دیتوان یشما نم دیگویو م کشدیم انیگرا فهیو وظ انیگرا جهیها را به رخ نت تیواقع یکند، برخ

حرف  یتوانند راجع به عشق و دوستینم انیگرا جهیو نت انیگرا فهیکه وظ دیگو ی. مثلا مدیها حرف بزنآن

 تابد،یبر نم یضابطه اخلاق انیگرا فهیو وظ انیگرا جهینت یطبق تلق یشاوندیو خو یعشق و دوست رایز بزنند،

 یاخلاق یداور زین یشاوندیو خو یراجع به عشق و دوست توانیم انیگرا لتیفض یکه طبق تلق یدر حال

ها آن زیقائل به تما یکه برخ یدر حال است، یاندراج در دوست ابلق یشاوندیداشت. البته به نظر من خو

 هستند.

 متفاوت از حکمت و فهم علم

 توانندینم ییاگر جهیو نت ییگرا فهیطرفداران وظ یزگزبسک دیاشاره کرد که از د یسپس به سه موضوع یو

که علم و فهم و حکمت سه ارزش  میها معتقدما انسان نخست حکمت و دوم معرفت: کنند، هیها را توجآن

که به  یکسان ارندیبس یعنی. دارداما حکمت ن عالم است، اریبس یکه کس افتدیاتفاق م اریمتفاوت هستند. بس

 «فول پروفسور» کیشان را بهتر از  یزندگ یعنی اما حکمت دارند، دارند، ینییلحاظ معرفت سطح پا

دوست دارند و  شتریها را بترند و هم مردم آنهم خوب هم خوش تر هستند، رایز کنند،یاداره م یدانشگاه

استفاده  تواندی( فراوان نمdata)یهاحکمت ندارد، از داده هک یبرند. کس یم یشتریلذت ب یهم از زندگ

 .انجامدیبه حکمت نم ابد،یاگر جنبه معرفت  یها حتهم انباشتن داده یکند. رو

 

معتقد  یخوب و خوش استفاده کند. زگزبسک یزندگ کی یها براواند از مجموعه دادهانسان بت یعنی حکمت

ارزش  توانندینم دارند، انیگرا فهیو وظ انیگرا جهیمشابه نت یهادگاهید یدر معرفت شناس یاست که کسان

و  میبر یم یپ زیفهم ن یمعنابه  گرالتیفض یاو در معرفت شناس دیحکمت را نشان دهند. ضمن آن که از د

ها در مشود که آد یم اریاز سطح به عمق رسوخ کردن. بس یعنیمتفاوت از حکمت و علم است. فهم  زیفهم ن

 دهیدم بر یهایزهوشیکه از ت دیفرمای)ص( مامبری. پمانندیدر سطح م یدر فهم متون فلسف ایفهم متون مقدس 
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هن معتقد است که آدم در عالم ذ ی. زگزبسکدکنیعمق رسوخ نم بهکه  یدانش یعنی ترسد،یم انیآدم یبرا

داشته  انهیراگ لتیفض کردیرو یعلم، فهم و حکمت. اگر به معرفت شناس سه خصلت مهم داشته باشد: دیبا

اشد، اما فهم و ب نییممکن است علم قابل تب گرید یکردهایاما در رو م،یهست نییقابل تب هانیهر سه ا م،یباش

 .ستندین نییحکمت قابل تب

 قیدق اریترجمه بس نیواقعا ا از ترجمه کتاب پرداخت و گفت: ریبه تقد انیاستاد فلسفه و اخلاق در پا نیا

رجمه ت نیاست. اما ا قیدق زیها نخوانده ام و آن  زیخداپرست را ن یآقا گریاست. من البته آثار ترجمه شده د

 است. ریچشمگ یا هیو با وحدت رو قیدق ز،یدل انگ اریبس


